
 تعریف سقط جنین:

عبارت جنین  به ا   سقط  دادن  »خاتمه  از  ست 

رحم یک  از  جنین  برداشتن  از طریق  بارداری 

 گیرد:زن« که این عمل به دو روش صورت می

جراحی،   از  استفاده  با  شیوه  این  در  جراحی: 

 شود.جنین از رحم برداشته می

برای سرقط جنین از دارو اسرتفاده  مصرر  دارو:

 می شود.

سقط اغلب  کلی،  ارزیابی  یک  در  براساس  ها 
و   حاملگی  است،    زمانیاوایل  نابالغ  جنین  که 

 .گیردصورت می
 انواع سقط:

به سره دسرته  ها را میدر مجموع سرقط توان 
 شایع تقسیم بندی کرد:

 سقط خود به خودی یا عادتی
 غیرقانونیسقط جنایی یا  

 سقط درمانی یا سقط قانونی
 

رایج از  یكی  جنایی  جنین  اعمال  سقط  ترین 
این عمل   البته  جهان است.  در سراسر  پزشكی 
دیگر   برخی  در  و  قانونی  کشورها  برخی  در 
آن   بودن  غیرقانونی  حتی  اما  است،  غیرقانونی 
عمدی   جنین  سقط  کاهش  در  تاثیری  نیز 

است.  نداشته 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

، با محوریت تیمی )نجات فرزند سقط( نفسواحد 
مند  کارشناسان  از   بهداشت  دغدغه  مرکز 

بهداشت و با همكاری    شهرستان کاشان   معاونت 
علوم   قرار   پزشكیدانشگاه  هدف  با  خود را  کار 

توسط »دادن   سالم  فرزندان  سقط  جلوگیری از 
نموده  «والدین با    آغاز  در این راه  وقفه   تلاشو 

  مامایی،   حوزه فرهنگ سازی، مشاوره  3  ناپذیر در
جا  _  دینی همه  های  حمایت  و  ه نبروانشناسی 

 .فعالیت های خود را گسترش داد
 

        03155545044  شماره تلفن:  
بلوار    آدرس کشاورز،  بلوار  جهاد، ابتدای  : میدان 

فرد، مرکز  دبیری  کوچه شهید  زیدی،  شهدای 
 فاطمیه زیدیخدمات جامع سلامت  

 
 
 

 فتاوی مراجع تقلید •
 

 ی امام خمینی )ره(:آیت الله العظم •

 .نیست جایز نطفه انعقاد از بعد
 

 : آیت الله العظمی خامنه ای •
توبه سقط و  است،  حرام  شرایطی  در هر  جنین 

مگر آنكه استمرار حاملگی    جدى از آن لازم است
این  در  که  باشد  خطرناک  مادر  حیات  برای 

اشكال  سقطصورت   روح  ولوج  از  قبل  جنین 
 .ندارد، ولی بعد از دمیدن روح جایز نیست

 

 نی:آیت الله العظمی سیستا •
جایز نیست   انداختن حمَْل پس از انعقاد نطفه، 

وکفّ دیه  دارد، مگر  و  متوالی(  روزه  )دو ماه  اره 
برای مادر ضرر جانی   باقی ماندن حمل  این که 

 .داشته باشد
 

 : وحید خراسانیآیت الله العظمی   •

  یكى   یا  مادر  و  پدر  که  صورتى  در  جنین  سقط
 نیست.  جایز  باشند  مسلمان  آنها  از
 

 :آیت الله العظمی مکارم شیرازی •
 .اسقاط جنین حرام است

 

 ی جوادی آملی:آیت الله العظم •

اسقاط جنین جایز نیست هر چند قبل از چهار  
 .ماه باشد

 

 بهجت:ی  آیت الله العظم •
  نفس   قتل  زیرا.  نیست  جایز  ناقص  جنین  سقط

 .است  محترم
 
 



 عوارض جسمی سقط جنین
 

به صرورت کلی عوار  جسرمی سرقط جنین به 
 شرح زیر می باشد:

 ترین عارضه جانبی سقطخونریزی شایع •
بعد از سقط •  بروز عفونت 
 بیهوشی در سقط جنین •
 آسیب احتمالی به دهانه و گردنه رحم •
 های مكندهاستفاده از دستگاهآسیب  •
 استفاده از ابزار جراحی برای سقط •
 التهاب و عفونت بافت رحم •
 های بدنآسیب سایر ارگان •
 ناباروری •
 بارداری خارج رحم •
 زایمان زودرس •
 مشكلات عمومی •
 سرطان •
 ،سرطان دهانه رحم •
 تخمدان و کبد  •
 سوراخ شدن رحم  •
 پارگی دهانه رحم  •
 جفت سرراهی •
 التهابی لگنبیماری  •
 اندومتریوز  •
 
ها نشان داده حتی بررسی،  مرگدر نهایت  و 

های پزشكی  در سقط قانونی و به کمک روش
برابر زمانی است که مادر   2نیز احتمال مرگ  

 دهد.زایمان طبیعی انجام می
 

 

 روحی سقط جنین ارضعو •

 

روانی بعد از سقط می به موارد  از عوار   توان 
 زیر اشاره کرد:

 تكراری خاطرات مربوط به سقط جنین  مرور •
 های تكراری در مورد سقط جنینخواب •
احساسات آغاز روند  • احساساتی نظیر  گرفتار 

 سقط شدن
به   • نسبت  تعهد  پاسخگویی یا  میزان  کاهش 

 اطرافیان و خانواده
 احساس بیگانه بودن و جدایی از دیگران •
 افسردگی خلقی •
در   • خصومت  پذیری و  برابر  افزایش تحریک 

 دیگران
 کاهش تمرکز •
 احساس گناه از زنده بودندر  •
و   • اضطراب  خشم،  افسردگی،  احساس 

 دردهای عصبی  

صورت تشدید عوارض روانی، ممكن است فرد در  

به خودکشی دست زده یا مرتبا دچار فلش بک 

به آغاز روند سقط شود. گاهی نیز فرد معتاد به 

اختلال شود یا  الكل یا سوء مصرف مواد مخدر می

می پیدا  جنسی  و عملكرد  خواب  کمبود  کند. 

اختلالات غذاخوردن نیز از دیگر عوارض مربوط 

 به سقط جنین است.

 

 
 

متاسفانه احتمال خودکشی مادرانی که به صورت 
عمدی تجربه سقط جنین دارند بیش از سایرین  
این  عذاب وجدان ناشی از  به  این مسئله  است. 

ش رسیدن این افراد در گردد، به آراماقدام باز می
 .چنین شرایطی بسیار سخت است

هر موجودی در نظام امكانی، جایگاهی در هستی 
همانند   نیز،  انسان  دارد.  از آن  داشته و سهمی 
هستی، سهمی دارد و  در نظام  دیگر موجودات 
به  اساس این جایگاه، نسبت  بر  رابطه هایی نیز 

 کند. مبدأ و عالم بعد از آن برقرار می

از منظر قرآن کریم، انسان در جهان هستی دارای 
موقعیتّ ممتاز و منحصر به فردی است که او را  
امّا   است.  دیگر موجودات ممتاز کرده  به  نسبت 
تنها از   برتری  این امتیاز و  داشت که  باید توجهّ 

و   استعداد  تا   هایقابلیتنوع  و  بوده  وجودی 
بهره آن  از  فضیزمانیكه  نشود،  به بردای  را  لتی 

 انسان نخواهد بخشید.

با  خود  رابطه  والدین  تنها  نه  جنین  سقط  با 
خداوند را نسبت به خالقیت و ربوبیت و رزاقیت 
نظام  در  را  و جایگاه ویژه خود  الهی برهم زده 
و  بروز  اجازه  بلكه  میدهند  دست  از  هستی 
شكوفایی استعدادها و قابلیت های وجودی یک 

ک سلب  نیز  را  انسانی  مانع نفس  بسا  چه  و  رده 
برکات و مواهب   .عمدی و خودخواسته بسیاری

 .شوندالهی می

 


